
 

 

『聞こえないこと』を体験してみよう 

～聞こえない世界へようこそ～ 

 聴覚障がい者・児は、聞こえないことによって周囲から誤解さ
れやすく、コミュニケーションが難しいという特性があります。

 たくさんの人々に、聞こえないことと、困っていることを少し
でも知ってほしいです。

 この学習を通して、コミュニケーションの方法を少しでも学ぶ
機会にしてみませんか？ 

聞こえない体験 

耳栓・ヘッドホン使用 

直接知識を学ぶ 

聞こえない講師より 

直接交流 

聞こえない講師とゲーム 

主催 

問い合わせ先 

NTTクラルティ株式会社 
東京都武蔵野市緑町3-9-11 

営業部　営業担当 
Tel ：0422-50-83４9 Fax：0422-51-8349
 E-mail：e-busi@ntt-claruty.co.jp

※NTTクラルティは、日本電信電話株式会社（NTT）を親会社とする特例子会社です。



研修の目的 

 聴覚障がい者は、「見えない障がい」と言われるように外見上障がいがあるかどうか、また障がいの程
度が判別しにくい障がいです。そのため周囲から誤解されやすく、コミュニケーションが困難なことも特
徴のひとつです。 
 弊社ではこれらを少しでも多くの方にご理解いただくために、『聞こえない』という疑似体験を中心と
した「目で聴くコミュニケーション研修」を行っております。 

研修の特徴 

「目で聴くコミュニケーション」研修の特徴は３つあります。 

１．擬似体験を通し、楽しく、わかりやすく理解できます 
⇒擬似体験を通して、障がい状態及び障がい者が受ける状況を体感したうえで、今後どのように障が

い者と接して行けばよいか考えるきっかけをご提供できます。

２．聴覚障がい者当事者と直接コミュニケーションをとることが出来ます 
⇒実際に障がい当事者（講師やスタッフ）と会うことにより、障がい者の存在を身近に感じていただ

くことができます。

３．配慮のこころを育むことが出来ます 
⇒障がい者や高齢者など社会的弱者への一層の配慮の一助（小中高生に対しては思いやり等、配慮の
こころを育みます）になり、障がい者、高齢者が暮らしやすい社会形成への発展に貢献することがで
きます。

研修の内容 

小学校向け、１クラス約３０名で９０分（授業２コマ）を例とした場合のカリキュラムです。 

所要時間 内容 

オープニング 5分 研修の趣旨、スタッフ紹介、実施内容の説明します。 

体験１ 
聞こえない体験 

体験２ 
口の動きの読み取り 

体験３ 
口の動きだけで伝言 

講座 
聞こえないこととは？ 

25分 

５分 

10分 

15分 

耳栓とヘッドホンを装着し、ホワイトノイズを流した状態で講師やスタッフの
話を聞き、聞こえない体験をします。 

講師の（声なし）口の動きを見て、何を言っているかを当ててもらいます。 

与えられた言葉を、チーム内で（声なし）口の動きのみで伝言してもらいます。

休憩 

聞こえないことの基本知識、コミュニケーション方法、生活で困っていること
や工夫していること等、障がい当事者から講座をします。 

体験４ 
聞こえない人とコミュ
ニケーションをとろう

25分 
これまでの体験と知識をもとに、聞こえない人とコミュニケーションを実践し
てもらいます。 

振り返り 5分 今後、聴覚障がい者と会ったらどのようにしていくか振り返ってもらいます。 

 

・大学様、企業様向け（１２０分）のカリキュラムもご用意しております。
・ご要望に応じ「手話学習」「質疑応答タイム」等オプションの追加、時間配分の調整等も可能です。

問い合わせ先 
NTTクラルティ株式会社 営業部 営業担当
Tel ：0422-50-8349 Fax：0422-51-8349 
E-mail：e-busi@ntt-claruty.co.jp
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